La civilta nuragica

La civilta nuragica & nata in Sardegna durante I'eta del bronzo. La sua particolarita & stata nel
creare una costruzione unica al mondo; il Nuraghe. E’ una costruzione tronco-conica fatta di
pietre sovrapposte perfettamente allineate, senza I'uso di malte cementizie. La maggior parte di
queste costruzioni ha resistito all’'usura del tempo ed €& visibile in Sardegna ancora oggi. Purtrop-
po alcune sono state smantellate, in tempi in cui gli oggetti antichi non avevano alcun valore e le
pietre sono state riciclate per fare dei muretti a secco, o, peggio, sono state inglobate nelle fon-
damenta delle case di alcuni paesi. Con la filatelia tematica voglio far conoscere al visitatore
quest'affascinante civilta, partendo dalla comparazione fra le civilta mediterranee del periodo e
quella esistente in Sardegna. Successivamente vengono presentati i principali nuraghe e il mo-
do in cui la popolazione sarda viveva quell’'epoca. Alla fine della collezione viene esposto come
vengono presentati i nuraghi nella Sardegna odierna.

Il primo ammullo utilizzato in Sardegna raffigu-
rante un nuraghe, disegnato dall’architetto Fiori
per la mostra filatelica Sassari 1970, a cui ne é
seguita una serie durata vent'anni, in cui il Circo-
lo filatelico sassarese utilizzava un’impronta con
un soggetto nuragico sempre diverso.
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1.1 Le principali culture

Il nostro racconto € ambientato nel bacino del mar Mediterraneo che sin dall’antichita ha messo in comuni-
cazione vari paesi particolarmente evoluti.

Italia 1941, cartolina postale in franchigia militare

Il periodo che analizziamo &
nella preistoria, in quella
che viene definita “L’eta del
bronzo”.

Germania Reich - affrancatura
meccanica che pubblicizza la
polvere di bronzo.

In questo periodo storico molti
oggetti erano di bronzo, in parti-
colare le lance. L’uomo cono-
sceva 'uso del fuoco e se ne
serviva per fondere il rame e lo’
stagno che creavano questo
metallo. '




1.1 Le principali culture

La parte occidentale del Mediterraneo aveva nelle
isole Baleari, a Minorca, una grande civilta. Qui si
trovavano dolmen ed enormi costruzioni di pietre
sovrapposte.

Spostandoci verso occidente tro-
viamo la Grecia, in cui si trovava la
citta di Micene ed i suoi tesori ,
che sono stati riscoperti dall’ar-
cheologo Schilemann .
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Vicino alla Grecia
si trova Pisola di
Creta, gia nota
nella mitologia.

Anche la citta di Troia
aveva una fiorente civilta
che la portd a scontrarsi
militarmente con la Gre-
cia.
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Ad oriente vi erano
| gli antichi abitanti
' dell’Egitto che pra-
| ticavano I'agricol-
i tura lungo il fiume
Nilo.
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Busta viaggiata il 15 febbraio 1931 da Il Cairo per citta con annullo della X1V esposizione agricola




1.1 Le principali culture

SASSARI

SBasgari, 5001 - Tip. Gallizzi

La Sardegna si trova nella parte centrale del Mar Mediterra-
neo. Pertanto era al centro dei traffici commerciali e aveva
frequenti scambi con altre civilta.

In Sardegna si é
sviluppata nell’eta
del bronzo la cultu-
ra di Bonnanaro,
molto evoluta per
'epoca, che ha da-
to origine alla civilta
nuragica.

Annullo  “tondo riqua-
drato” di Bonnanaro su
cartolina inviata a Sas-
sari il 26 ottobre 1901

| sardi erano abili navigatori e lo di-
mostravano i bronzetti a forma di
navicella che sono stati ritrovati.
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La prova degli scambi commerciali é da-
ta dal fatto che all'interno dei nuraghi
sono stati rinvenuti vasi provenienti da
altre parti del Mediterraneo.
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Gran Bretagna 1944 - airgraph raffigurante bacino del Mediterraneo




L’eta del bronzo nel Mediterraneo

1.2 Nasce il nuraghe

La Sardegna era una terra con molti vulcani spenti, che formavano delle colline.

Specimen

Alcuni vulcani
ebbero  delle
eruzioni anche
in quest'epoca.

El Salvador 1891 - busta postale per 'interno

La lava delle eruzioni vulcaniche che si
era raffreddata aveva formato una pietra
molto dura, il granito.

Il granito & stato il materiale di costru-
zione per la grande torre megalitica
che si trova solo in Sardegna, il Nu-
raghe.

ltalia 1938 - cartolina postale della serie “Citta
del Regno - Cagliari” affrancata con la tariffa
da 20 cent. valida per la spedizione all’interno
con massimo cingue parole oltre l'indirizzo.

CAGLIAR] - Strada da Cagliari ¢ Muravera - Nuraghe Soro.




L’eta del bronzo nel Mediterraneo 1.2 Nasce il nuraghe

F . ———— — ———— — - ——

Le pietre

e VTRAH CURNTE f;%"
il nourggzg lf‘:"'fiﬁ'ﬁ— é‘b

oA PAS [RAL CURATE

¢

: &8 -\ APELE TARN |

d - .j‘_ e s o R 3 1'_1 N{WSS*ZG £ vz B

o el kT ¢ EPURATI )
sullaltra e .;t‘ i P‘Lr_ APMELLEQZ@@BLE, }

ricordano

¥
| alveare: i 2 — ¢
delle api. ¥ = =
g Deskinatar A0 £l T ST
o o o
< g gt
E = LT
w o
=3 9
E _: Strada & LA Ny €A
n's
o D Blocul Scura Etajul =  Aparf. <
| B
i o Localilatea
Romania 1965 Vg B
biglietto  po- 5: Ritionit! pe St
stale in tariffa| i -] o =
- 8 < i
per [interno| > i
diretto a lasi. - Oficiul pogstal

L'interno dei nuraghi
era cavo come una
grotta. Da questa ca-
ratteristica alcuni stu-
diosi hanno ritenuto
sia l'origine del nome
“Nuraghe”; infatti il ter-
mine “nurra’ significa
cavita o grotta, tra-
sformato successiva-
mente in Nuraghe.

Cecoslovacchia 1952 e
cartolina postale per I'in-
terno

La maggior parte delle co- | [mceconicomnwmmmrie
struzioni nuragiche sono in
cima alle vallate, in cui
sSpesso scorrono corsi
d’acqua. :

La loro posizione fa pensa-
re ad alcuni studiosi che
fossero delle fortezze, si-
mili a quelle medioevali.

MURA DI EORINALDC

Francia 1965 - saggi di colore




1.2 Nasce il nuraghe

CITTA DEL VATICANO
BRAMANTE 1444 - 1514 §

All'interno di molti nuraghi
vi € una scala elicoidale,
che dal piano terra serve
per raggiungere la som-
mita, molto simile a quel-
la che veniva utilizzata
nelle torri € nei campanili
nel medioevo.

Alcuni nuraghi sono stati rinvenuti in punti domi-
nanti vicino alla cima delle colline, di cui era ricca
I'lsola; la loro dominanza fa pensare ad alcuni stu-
diosi che fossero grandi altari religiosi, con uso si-
mile alle piramidi dei Maya.

LTALIACON L'ONU CONTRO LA FAME HEL ON

LofATA MONTHALE DEL

Barumini 1852 piego con testo
in franchigia fra comuni, parti-
to dalla localita di Las Plassas
annullata in transito a Barumi-
ni col bollo Doppio Cerchio
“d” (prima classe) in data 30
maggio 1852 diretta a Isili . Si
traita della prima data attual-
mente nota di utilizzo del bollo
in tale collettoria.




Il periodo nuragico

2.1 Le costruzioni

Al

La costruzione nuragica pit importante dal lato religioso
“Su Mulinu’, nei pressi di Villanovafranca, che conserva
al suo interno il piu grande altare nuragico rinvenuto
nell’isola. Purtroppo in epoche successive & stato rima-
neggiato, aggiungendo un muro, ma la sua struttura origi-
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Fra quelle adibite a fortezza spicca
“Su Nuraxi”, reggia nuragica che
sorge vicino all'attuale Barumini. |l
suo nome, tradotto dal sardo, signifi-
ca “il nuraghe”, quasi a sottolinearne
la -sua maestosita. Ai suoi lati pre-
senta ancora oggi quattro torri che
ne delimitano i lati.

L'altezza che raggiungevano le torri di Barumini € pari anche a quella di fortezze
secoli dopo, come il bastione Saint Remy di Cagliari, del XIX secolo.

Specimen

costruite in Sardegna

AT

CAGLIARI - Nuovo Bastione.
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ltalia 1938 - cartolina postale della serie “Citta del Regno - Cagliari” affrancata con la tariffa da

20 cent. valida per la spedizione all 'interno con massimo cinque parole oltre 'indirizzo.




7 |l periodo nuragico

2.1 Le costruzioni
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Niger 1964 - saggi di colore

Un’altra importante costruzione adi-
bita a fortezza & il nuraghe di San-
tu Antine (in italiano San Costanti-
no), che si trova nei pressi di Torral-
ba (SS) al centro della cosiddetta
“valle dei nuraghi”. E’ formato da un
torrione centrale, detto mastio e da
altre tre torri piu piccole, ai lati di
una cinta di mura triangolare.

Il nuraghe di Santu Antine e il nu-
raghe Arrubiu erano circondati da
un villaggio di capanne, in cui
abitava la popolazione.

Il nuraghe Arrubiu si trova
nei pressi dell'attuale Orroli,
ed e 'unica costruzione dell’e-
poca che presenta ben sei
torri, come si vede nella sua
piantina.

I suo nome in
sardo  significa
“rosso”, come il
sole che al tra-
monto lo fa di-
ventare di que-
sto colore.

Al suo interno si trova un pozzo, che era probabilmente dedi-
cato al culto dell'acqua, che veniva adorata dai nuragici come
divinita perché dona la vita.

CAttA del Vaticano

Comune a questi, ma anche a molti altri nuraghi dell'isola, era la presenza al centro del cortile di due
grosse pietre, che rappresentavano il sole e la luna, che venivano adorate come divinita dalle popola-

zioni nuragiche.
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2.1 Le costruzioni
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Nei pressi di
Alghero Vi
SONO numero-
si nuraghi; |l
piu importante
e il nuraghe
Palmavera.

Lettera inviata
da Alghero a
Thiesi il 14 mar-
zo 1876 affran-
cata per 20 cent.
con francobollo
in uso per il
servizio di Stato.

Quanto erano grandi le costruzioni per
i vivi, altrettanto imponenti erano le co-
struzioni per le loro sepolture. Vengono
chiamate “Tombe dei giganti” per le
loro dimensioni ciclopiche; una di quel-
le di maggiori dimensioni € quella rin-
venuta in agro di Borore (NU). La sua
forma ricorda le corna del toro, ani-
male che si riteneva accompagnasse i
defunti nell'aldila.

CASTELLO DI
WEETAM
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Possiamo considera-
re i nuraghi e le co-
struzioni del periodo
fra le piu belle del
mondo antico, secon-
de per grandiosita
solo alle piramidi
egiziane, che erano
gli edifici piu alti
dell’epoca.

Egitto - Busta postale con
integrazione per ['estero
inviato dall ufficio postale
dell’albergo Cataract di
Assuan in Germania il 18
gennaio 1909,



2.2 Come si viveva all’epoca

Il nuraghe, secondo le ipotesi ad oggi esistenti, poteva essere
una fortezza o un luogo di culto; percid le popolazioni nuragi-
che non dimoravano in esso, ma se ne servivano in caso di ne-
cessita.

Dai reperti ritrovati, sap-
piamo che i nuragici ado-
ravano elementi naturali
come l'acqua, che da la
vita e il sole. Le offerte
agli dei venivano fatti da
sacerdoti, i cui abiti ci
sono ricordati dai bronzetti
(vedi annullo a destra)
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Germania 1955 - Affrancatura meccanica “Francotyp” 21a di Vreden

Vivevano in villaggi di
capanne, completa-
mente autosufficienti.
Nella capanna delle riu-
nioni, accanto ad un
focolare, gli anziani
prendevano le decisioni
valide per lintera co-
munita.

Congo Belge Un village.

39 _B‘elg-l'sch Congo Stanley-Falls &y

Congo Belga - Cartolina postale in tariffa da 10 cent. spedita a Hericourt (Francia)



Il periodo nuragico

2.2 Come si viveva all’epoca

E’ stato accertato che i nuragici si dedica-
vano alla caccia, con arco e frecce, di
numerosi animali, fra cui cervi e cinghiali.

Ma si dedicavano anche all'alle-
vamento di animali come i bo-
vini e soprattutto gli ovini,
che sapevano macellare per
destinare la carne ad usi ali-
mentari.

In particolare la pastorizia &
un’attivita tramandata nei secoli
che si pratica ancora oggi.
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Argentina 1951 - blocco non den-
tellato.

IPRINCIPAT D'ANDORRA

L4 FOSTE 101

| nuragici erano anche agricoltori. T
Adoravano la Dea Madre, simbolo
della fertilita dei campi.

Brasil 87  cz$ 1,00

Un’altra coltivazione molto importante era quella dei
cereali, in particolare del grano. Questa pianta non
era originaria della Sardegna, ma proveniva dalla par-
te orientale del Mar Mediterraneo.

Coltivavano l'uva e sapevano pro-
durre il vino.

Tunisia 1956 - prove di calore




2.2 Come si viveva all’epoca

| nuragici erano divisi in tribu
che occupavano un territorio
intorno al nuraghe. Pertanto era
facile che venissero in conflitto,
ed erano avanzati anche nella
guerra, e dotati gia di elmi e
scudi, come avveniva molti
secoli dopo.

Russia 1967 - Lettera spedita da Mosca in citta in tariffa da 5 copechi per 'interno.

Una parte delle popola-
zioni nuragiche viveva
lungo le coste, ed era-
no abili navigatori, con
le loro barche a vela.
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Il periodo nuragico 2.3 Come lo vediamo oggi

Oggi i reperti ritrovati nei nuraghi non si trovano piu al loro interno o
nelle vicinanze, ma vengono conservati nei musei sardi. Si tratta di
piccole statue di bronzo, i bronzetti, che riproducono personaggi
dell'epoca, come questa madre con il figlio in grembo.

Altri bronzetti raffigurano animali come i mufloni e i cervi che veniva-
no cacciati in abbondanza nell'isola.
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| !z! $4.00 h Italia 1991 - Varieta “cervo

! rosso” con stampa del nero

- : . fortemente spostata (C)

Usa - libretto da 20 francobolli da
20 cent.

La struttura che ne conserva la maggior parte & situata a Cagliari nel quartiere Castello ed é il Museo
Archeologico Nazionale.
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Telegramma - Espresso di Stato in franchigia fra enti pubblici spedito dalla Regia Questura di Cagliari
al comune di Ghilarza bollato col doppio cerchio dell ufficio postale del quartiere Castello il 9-3-1914




Jll periodo nuragico

2.3 Come lo vediamo oggi

Solo da quarant’anni & stata scoperta
una statuaria in pietra dei nuragici. Si
tratta dei Giganti di Mont'e Prama,
statue che probabilmente ornavano
un’antica necropoli. La maggior parte
rappresentano pugilatori, ma anche
arcieri e guerrieri.

GIOCHI XViI
OLIMPIADE

Un nuraghe ha ottenuto dall’Unesco il riconosci-
mento di patrimonio del’'umanita.
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E’ la Reggia Nuragica di Barumini, Su
Nuraxi, che & stato sede anche di una
tappa del 90° Giro d’ltalia di ciclismo.
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Oggi nume-
rose localita -'
della Sar- |
degna han-
no un nome
che deriva
dai nuraghi;
una di que-
ste & Nura-
gus.

Piego municipale del 7 dicembre 1886 partito da Genoni (comune non dotato di ufficio postai'e) e diretto a Lanusei. Si vede il timbro
ottagonale in transito della collettoria di Nuragus, timbro di transito di Mandas sul retro, e il numerale di Laconi “1203", collettoria
di transito sul francobollo . E’ un caso non comune perché I’annullo della prima collettoria di transito (Nuragus) serviva per annul-
lare il francobollo; in questo caso é utilizzato come bollo di transito e sul francobollo appare il numerale di Laconi.




2.3 Come lo vediamo oggi

Molti nuraghi sono situati in terreni incolti, in cui pascolano le greggi. La pastorizia
fa parte dell’antica cultura della Sardegna e il pastore disegnato da Mezzana & mostra-
to con la tipica bisaccia, e con il cappello tipico del costume (sa berritta). A conferma di
quanto affermato il nuraghe si vede sullo sfondo della vignetta.

Disegno a matita incollato su cartoncino fatto da Corrado Mezzana relativo al francobollo della seri
“Italia al lavoro” da lire 50, emesso nel 1950, dedicato alla Sardegna.




