LO SPORT NELLA MAXIMAFILIA

Il termine sport ha una lunga storia, traendo origine addirittura dal termine latino “deportare”
che tra i suoi significati aveva anche quello di uscire fuori porta, cioé uscire al di fuori delle
mura cittadine per dedicarsi al divertimento. Da questo termine derivarono il provenzale
deportar, lo spagnolo deporte e il francese desportér (divertimento, svago); da quest'ultimo
prese origine nell'inglese del XIV secolo il termine disport che solo successivamente, intorno al
XVI secolo, venne abbreviato nell'odierno sport. Il termine in italiano che piu si avvicina
all'etimo francese ¢ "diporto”, che significa svago, divertimento, ricreazione. La diffusione della
pratica sportiva in quasi tutte le societa del mondo contemporaneo ¢ il segno dell'importanza
che lo sport ha assunto in quelle realta da un punto di vista sociale, economico e politico. Lo
sport ¢ parte integrante della cultura di una societa e si sviluppa in simbiosi con i cambiamenti
che la contraddistinguono. Si pensi solamente al bagaglio di tradizioni che le discipline sportive
tradizionali apportano alle culture delle nazioni in cui sono praticate o agli stretti legami che
intercorrono tra sport e media. L'importanza assunta dallo sport a livello sociale e mediatico,
induce sempre piu frequentemente una sua commistione con la politica al punto da utilizzarlo
come trampolino di lancio per istanze di rivendicazioni sociale (come alle Olimpiadi di Citta
del Messico) o come strumento di dialogo fra popoli.
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CAPITOLO I
I GIOCHI OLIMPICI

L'interesse nella rinascita dei Giochi
Olimpici nacque quando alcuni
archeologi tedeschi scoprirono le
rovine dell'antica Olimpia nel XIX
secolo. Contemporaneamente il Barone
francese Pierre de Coubertin voleva
anche trovare un modo di avvicinare le
nazioni

Em.24-11-1956 Francia
Obl. 24-11-1956 Parigi

Emissione per celebrare 1’apertura dei Giochi
Olimpici di Montreal e il loro rinnovatore.

Ed. Parison & Regnier - Parigi
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PIERRE DE COUBERTIN

Rénovateur des
Jeux Olympiques

1863-1937

Dopo una serie di studi che portarono alla
costituzione del Comitato Olimpico
Internazionale venne deciso che i primi
Giochi Olimpici dell'era moderna si
sarebbero svolti nel 1896 ad Atene, in
Grecia. La restaurazione dei giochi
olimpici ebbe come effetto lo sviluppo
delle competizioni sportive.

Em. 25-06-1960 Italia
Obl. 25-08-1960 Roma- Stadio del Nuoto
Annullo il giorno d’inizio della XVII Olimpiade

Valid. Al 31-12-1961

Serie di 9 valori emessi in occasione dei Giochi
Olimpici di Roma 1960

Giudice di Gara con le insegne
Scultura Romana rinvenuta il 3 Giugno 1879
Palazzo dei Conservatori — Roma
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CAPITOLO I
I GIOCHI OLIMPICI
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{2 1. CELOSTATNI SPARTAKIADE-1955

I Giochi Olimpici del 1956 furono le pri-
me ad essere boicottate. Olanda, Spagna
e Svizzera non vi parteciparono per
protesta per la repressione della rivolta
ungherese del 1956; anche Cambogia,
Egitto, Iraq e Libano disertarono i Giochi
per la crisi di Suez. Uno dei capitoli piu
neri della storia olimpica fu nel 1972, in
occasione dei Giochi Olimpici di Mona-
co, in quello che ¢ passato alla storia co-
me il massacro di Monaco.

Em.15-04-1986 Grecia
Obl.15-04-1986 Atene

90° Anniversario delle Olimpiadi dell’Era Moderna
Sul francobollo il “Diadumenos” statua di atleta
conservato nel Museo nazionale Archeologico di Atene

Ed. Diakakes e Iulos - Atene

Le Olimpiadi estive del 1936 a Berlino furo-
no usate come strumento di propaganda del
nazismo tedesco. In esse, Luz Long diede a
Jesse Owens, atleta di colore, consigli utili a
vincere il salto in lungo, sebbene fosse suo
avversario; questo gesto viene considerato
esempio di "vero Spirito Olimpico”. L'URSS
non prese parte alle Olimpiadi fino a quelle
di Helsinki del 1952.Dal 1928 in poi orga-
nizzO una competizione sportiva parallela
chiamata Spartakiadi .

Em.31-03-1955 Cecoslovacchia
Obl.31.03.1955 Praga

Spartakiadi del 1955



CAPITOLO II
L’ATLETICA LEGGERA

La parola atletica deriva dal greco “lotta”. Gli eventi di atletica leggera vengono di solito
organizzati attorno ad una pista ad anello della lunghezza di 400 metri, sulla quale si svolgono
le gare di corsa. Le gare di lanci e salti, invece, si svolgono sul campo racchiuso dalla pista.
L’Atletica Leggera comprende quelle gare che non richiedono il contatto fisico diretto con
I"avversario come la corsa, la marcia, il lancio del giavellotto, il lancio del Peso.......

CORSA

Em.20-04-1953 Rep. San Marino

Obl.28-12-1953 Rep. San Marino

Annullo datario tipo Giiller doppio
cerchio con lunette vuote

Serie di 8 francobolli, di vari valori
celebranti il centenario dell’'unione
ciclistica internazionale

Con questa serie inizia la tradizione
sanmarinese delle emissioni
tematiche che proseguiranno negli
anni successivi

Molte delle discipline dell’atletica leggera hanno origini antiche, e si disputavano in forma
competitiva gia nell’antica Grecia. L’Atletica Leggera venne inserita nei Giochi Olimpici fin
dall’edizione del 1896,¢ da allora fa parte del programma olimpico.

CORSA

Em .27-01-1960 DDR
0bl.29-02-1960 Berlino

Annullo speciale ovale con i 5
cerchi emblema delle olimpiadi
che rappresentano l'unione dei
cinque continenti e l'incontro degli
atleti di tutto il mondo ai Giochi
Olimpici

Emissione per i Giochi Olimpici




CAPITOLO II
L’ATLETICA LEGGERA

CORSA -
_ m& 400 METRI PIANI
_—

Em.04-09-1981 Italia
0bl.04-09-1981 Roma
Triplice concordanza
Annullo speciale illustrato

Coppa del mondo di atletica
: leggera — Roma

" Stadio Olimpico 4-6 Settembre
: 1981

Ediz. CONI-Fed.Ital. Atletica
i Leggera

Coppa del mondo di atletica leggera si disputo dal 4 al 6 settembre

1981 allo Stadio Olimpico di Roma, dove si erano disputate le Olimpiadi. Per la prima volta
alla competizione parteciparono nove squadre: alle otto formazioni aventi diritto si aggiunse
anche I'ltalia, come Paese organizzatore. La selezione europea giunse al primo posto nella
classifica maschile, mentre la competizione femminile vide il successo della nazionale della
Germania Est, che bisso la vittoria dell'edizione precedente. Dal 2010 ¢ stata sostituita dalla
Coppa_continentale di_atletica leggera.Le finalita della manifestazione dovevano essere:
Incrementare. la solidarieta fra gli atleti di tutto il mondo e rafforzare i legami di amicizia.
Dare agli atleti la possibilita di confrontarsi tra loro fra un'Olimpiade e la successiva.
Stimolare e contribuire allo sviluppo dell'atletica nei cinque continenti

CORSA
Mezzo Fondo
3000 metri piani

Em.22-1-1987 Bophuthatswana
0Obl.22-01-1987 G A Rankuwa
Triplice concordanza

Ediz. Handiers D5258




CAPITOLO I
L’ATLETICA LEGGERA

Partenza Corsa 200
metri piani femminili

Em. 25-06-1964 Rep. San Marino
Obl.30-06-1964 Rep. San Marino

Serie pre -olimpica di 2 valori
£30e70
Obliterazione in occasione della
giornata filatelica

i Lo stesso giorno viene emessa la
serie olimpica di 10 valori
comprendente anche i soggetti
della preolimpica negli stessi
valori, ma con colori diversi.

La disciplina sportiva della Corsa si articola in diverse specialita:
Velocita: 100 , 200 e 400 metri; Resistenza: mezzofondo (800,1500, 3000 metri piani e 3000 mt

siepi) e fondo: corsa campestre, mezza maratona, maratona, ultramaratona su distanze stabilite
dai regolamenti.

I Giochi dei Balcani

11 successo delle teorie di de Cou-
bertin fecero diffondere i giochi
anche nei paesi dell’Est.

I primi Giochi si sono tenuti in
Atene nel 1929, ed i giochi piu
recenti, LXV, si sono svolte a
Larisa nel 2010.

Em. 1958 Bulgaria
Obl.15-03-1960 Plovdiv

Celebrazione dei Giochi dei Balcani 1958
Serie di 5 valori raffiguranti le specialita
dell’atletica leggera: corsa, corsa ad ostacoli,
salto, lancio del peso, lancio del giavellotto.




CAPITOLO II
L’ATLETICA LEGGERA

LA STAFFETTA

La staffetta ¢ una variante a squadre di
competizioni singolari nella quale, per
ogni squadra, compete un singolo atleta
alla volta e in successione. La succes-
sione avviene tramite il passaggio del
testimone. La staffetta si basa sulla ve-
locita dei componenti. Nell'atletica le
staffette sono la _4x100 mt e la 4x400
mt.

Em.21-09-1963 Rep. San Marino
0Obl.05-10.1963 Rep. San Marino

Annullo datario tipo Giiller a doppio cerchio con
lunette vuote e con indicazione dell’ufficio obliterante

Serie di 10 francobolli di valori e soggetti vari emessi
per celebrare le Olimpiadi di Tokio del 1964.
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LA MARATONA p '{4
La maratona ¢ una gara di corsa sulla di-
stanza di 42,195 km. La gara ha spesso co-
nosciuto momenti drammatici e altamente
significativi. E rimasta celebre la gara del
1908, quando Dorando Pietri giunse primo
in prossimita del traguardo ma collasso a
terra poco prima di tagliare la linea di arrivo.
Sostenuto da un giudice fu squalificato,
cedendo cosi la vittoria ad Hayes.
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Em.23-02-2008 Italia
Obl. A.S.I- I° G Correggio
Triplice concordanza

Correggio ¢ il paese di nascita di Dorando Pietri
I'unico atleta famoso per non aver vinto

La cartolina é tratta dalla notizia
della Domenica del Corriere del 1908



CAPITOLO II
L’ATLETICA LEGGERA

CORSA CON OSTACOLI

Em. 21-09-1963 Rep. San .Marino
Obl.05-12-1963 Rep. San Marino

Ann. datario tipo Giiller doppio
cerchio a lunette vuote con
indicazione dell’ufficio obliterante

Serie di 10 francobolli di diversi
valori e soggetti raffiguranti le
varie discipline dell’atletica
leggera

Gli ostacoli sono discipline di corsa dell'atletica leggera in cui si impone all'atleta di valicare
barriere poste lungo il percorso. L'altezza delle barriere e la distanza tra di esse sono fisse e
dipendono dalla categoria dell'atleta e dalla distanza da percorrere. Intuitivamente, le qualita e
la precisione della tecnica di passaggio richieste agli atleti sono diverse al variare della distanza
totale della gara, e delle distanze delle barriere. '

IL SALTO IN LUNGO

Il salto in lungo ¢ una specialita dell'atletica
leggera, in cui gli atleti, dopo una rincorsa,
raggiungono la zona limite dove poter saltare,
detta "asse di battuta”, cercando di atterrare il
piu lontano possibile nella buca riempita di
sabbia. La lunghezza del salto viene misurata
dal limite di battuta, indipendentemente dal
punto esatto dove l'atleta ha staccato. Il salto in
lungo fa parte dei salti in estensione come il
salto triplo ed ¢ il piu naturale.

Em.4-05-1984 US.A
Obl 04-05-1984 Los Angeles

Emissione celebrativa dei Giochi della XXIII Olimpiade
di Los Angeles

Serie di 7 valori con soggetti diversi
tutti tratti dai quadri del pittore Robert Peak cui erano stati
commissionate pitture celebrative




CAPITOLO IT
L’ATLETCA LEGGERA

SALTO IN ALTO

Em. 21-09-1963 Rep. San Marino
Obl. 05-10-1963 Rep. San Marino

Validita illimitata
Serie di 10 francobolli di diverso
valore e soggetto con filigrana
tre penne.
Emissione per celebrazione delle
Olimpiadi di Tokyo del 1964.
Salto ventrale

i -
Anche se probabilmente si gareggiava in questa disciplina gia nei Giochi olimpici antichi, la
prima competizione di salto in alto di cui si ha riscontro si svolse in Scozia all'inizio del XIX
secolo, e fu vinta con un salto di 167 cm. Molteplici sono gli stili di salto, ma tutti con lo stacco

da terra mediante un piede solo.

Gli stili piu usati sono: Forbice, Costale,
Ventrale e Fosbury. Lo stile Fosbury ¢ ormai
usato universalmente a tutti i livelli. La barra
del salto in alto ¢ fatta di plastica rinforzata
con vetro o alluminio. Altri materiali sono
permessi, ma ci sono delle limitazioni di
peso e di curvatura. La barra ¢ lunga circa 4
mt, con una sezione trasversale rotonda,
triangolare, o quadrata per la maggior parte
della sua lunghezza e di due punti di
appoggio quadrati alle estremita.

Em- 10-07-1980 Rep. San Marino
Obl. 10-07-1980 Rep. San Marino
Valid. Illimitata

Serie di 5 affrancature di vari soggetti e valori
Celebrazioni della XXII Olimpiade di Mosca

Sul timbro Il Palazzo Pubblico sede delle principali
Istituzioni e sede dei Capitani Reggenti della Repubblica

Stile di salto Fosbury v
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CAPITOLO II
L’ATLETICA LEGGERA

g‘s IL SALTO IN ALTO
-

Em. 01-03-1985 Grecia
0bl.03-03-1985 Patrasso

Annullo speciale illustrato
Raffigurante lo stadio olimpico
ad Atene

Emissione per i campionari
europei di atletica 1985 indoor

Salto della Kostadinova con
m,1,97-or0.E’ detentrice del
record del mondo con m.2,09 a
Roma nel 1987
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In una competizione, la barra inizialmente ¢ regolata ad un'altezza relativamente bassa ed &
spostata verso l'alto con incrementi dell'ordine di 3 0 5 cm, ma possono essere di 1 cm per i
tentativi record. Ogni atleta ha I'opzione di scegliere a quale altezza iniziare a saltare, ma una
volta che un'altezza ¢ stata saltata, gli altri atleti non potranno iniziare ad un'altezza inferiore.

VIl LEKKOATLETYCZNE MISTRZOSTWA =

SALTO CON L’ASTA

Il salto con l'asta ¢ una disciplina del-
l'atletica leggera nella quale 'atleta, do-
po rincorsa, utilizzando un’asta deve
superare un'asticella senza farla cadere.
La specialita prende origine da un'antica
gara effettuata nei giochi dell'antica
Gallia, che prevedeva che il concorrente
saltasse il piu lontano possibile, facendo
leva su un ramo abbastanza robusto.
Dagli anni sessanta l'asta & costruita in
fibra di vetro o carboni.

B 2961 0VHI138 AdOH

Em.12-09-1962 Polonia
0Obl.21-09-1964 Poznan

Annullo speciale illustrato

Emiss.per il VII campionato europeo di Belgrado 1962
Obliterazione per il IX campionato di atletica leggera

Serie di 8 francobolli di vari soggetti e valori con
dentellatura, emessi in parallelo con stessa serie non
dentellata, per affrancatura automatica.
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DISCOBOLO DI MIRONE
(MUSEO VATICANO)

Anche Filostrato, autore che visse tra il IT ed
il III sec. d.C., nella sua opera Le Immagini
illustra la tecnica di lancio, che veniva
effettuato in un’apposita pedana, descrivendo
un quadro che raffigurava la morte di
Giacinto. Da questo documento sappiamo
che I’atleta compiva una torsione a destra
piegando il braccio con cui reggeva il disco,
per poi lanciarlo con una semirotazione

Em. 25-06-1960 Italia
Obl. 16-08-1960 Roma

Emissione in occasione dei Giochi della XII olimpiade di Roma
Sul timbro la lupa di Roma sormonta i 5 cerchi dei giochi olimpici

11 francobollo e la cartolina rappresentano il Discobolo di
Castelporziano leggermente diverso di quello di Mirone

Ediz Museo Nazionale delle Terme.Roma

IL LANCIO DEL DISCO

Questa ¢ una specialita dell'atletica leggera
in cui I'atleta scaglia il piu lontano possibi-
le un attrezzo lenticolare fatto di legno,
con un'anima in metallo (il disco).Questo
sport ha origini risalenti all’etd omerica.
Fin nell’lliade per i giochi funebri per la
morte di Patroclo si parla del lancio del
Disco. 11 “Discobolo” di Mirone, la cele-
berrima scultura che ritrae un atleta che si
cimenta nel lancio del disco, risale al V
secolo a.C.

Em. 29.08-1959 Rep.San Marino
Obl. A.S.1.-I°G Rep.San Marino
Triplice concordanza
Annullo con Timbro speciale Triangolare con al centro
la figura del Discobolo.

Emissione in occasione delle Prime Universiadi Torino
Sul francobollo la copia del discobolo di Mirone

Ediz. Richter- Roma




CAPITOLO II

IL LANCIO DEL DISCO

Nell’antichitd la tecnica era del tutto
diversa dall'attuale: il disco, infatti, veniva
sollevato all'altezza del capo con entrambe
le mani, si spingeva il braccio destro
all'indietro e in basso, mentre corpo e testa
seguivano il movimento. In tal modo ci si
ripiegava su se stessi e tutto il peso del
corpo poggiava sul piede destro; l'ultima
fase prevedeva l'estensione in avanti e il
lancio dell'attrezzo.

Em. 1967 Grecia
0bl.04-10-1967 Atene

Emissione in preparazione dei Campionati Europei del
1969 ad Atene

Scultura di K Dimitradis(1881-1943)
Il Discobolo
Atene-Giardino Zappion
Ediz. Stournaras- Atene

Oggi I'attrezzo utilizzato deve soddisfare a certe caratteristiche. Per le donne il disco pesa 1 kg
con un diametro tra i 180 e i 182 mm e uno spessore tra 37 e 39 mm, mentre per gli uomini il
peso ¢ di 2 kg, il diametro trai 219 e i 221 mm e lo spessore tra 44 ¢ 46 mm. La pedana di lancio

¢ circolare, con un diametro interno di 2,50 m dotata di una robusta gabbia, a forma di U.

° ANNIVERSAIUIO
5y AVH GLOCHT
OLIMPICH
ROMA 1960

Em.07-09-2010 Italia
Obl.11-09-2010
Mortegliano

Emissione per li, 50°
Giochi Olimpici di Roma

Annullo in occasione di
Friulhobby 2010 dedicato

FRIULHOBBY 2010

ad Adolfo Consolini, il piu TEQ
grande discobolo italiano ; W0 9.20;%4,,
che ha gareggiato fino alla o <
eta di 52 anni. Ultima gara 3, 2c
fu vinta a Milano alla Arena o =]
il 15 Giugno1969;6 mesi " 5;
dopo a Dicembre moriva NS 5
per un male incurabile P consos ™
{hoge

Omaggio a ADOLFO CONSOLINI
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LANCIO DEL DISCO

Em. 07-10-1962 Spagna
Obl. 07-10-1962 Madrid

Annullo datario a ponte
Serie di 4 valori con diverse
specialita atletiche

11 Edizione dei campionati
Ibero-americani che si tengono
biennalmente fra gli atleti
aderenti all’ Associazione
Ispanoamericana di atletica

Lancio del Disco Maschile

Ediz Industria Grafica
Espagna- Madrid

La statua di Mirone fotografa I’attimo precedente il lancio, in cui I’atleta concentra al massimo
le sue energie che confluiranno nell’azione del getto del disco. L’attrezzo in origine era in
pietra, successivamente venne sostituito da un disco in bronzo, del peso di circa 2kg e dal
diametro di circa 20-30cm. E probabile che le misure pit lunghe toccassero i 25m. L attrezzo
veniva chiamato “diuscos” o  “solos”.
Questo doppio nome ha fatto ipotizzare

che il termine “ solos™ si riferisse ad un
altro attrezzo, probabilmente un peso.

Em.21-09-1963 Rep. San Marino
Obl.21-09-1963 Rep. San Marino

Annullo doppio cerchio con datario
ed ufficio obliterante

Emissione in preparazione delle Olimpiadi di Tokyo

La prima volta in cui furono ammesse le donne al lancio del 2 o e
disco fu alle olimpiadi di Amsterdam del 1928 in cui vinse la
polacca Halina Konopacka

s gl
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Il peso del giavellotto per le donne & di
600 gr. e per gli uomini 800 gr. La pedana
entro la quale l'atleta esegue la rincorsa
per tirare deve essere lunga tra i 30 ed i
36,5 m. e larga 4 m. Il tiro ¢ valido se
l'estremita della testa metallica tocca il
terreno prima di ogni altra parte del gia-
vellotto ed entro i margini interni delle li-
nee bianche delimitanti il settore di caduta.

Em.21-09-1963 Rep.San Marino
0Obl.03-10-1963 Rep.San Marino
Serie di 10 affrancature di diverso valore facciale e soggetti

Emissione in preparazione dei Giochi Olimpici di Tokyo
del 1964 raffiguranti tutte le specialita dell’atletica.

IL TIRO DEL GIAVELLOTTO

E’ una specialita dell'atletica leggera, in
cui 'atleta cerca di scagliare il piu lontano
possibile un attrezzo di forma affusolata
fatto di metallo e fibra di vetro detto per
'appunto giavellotto. Viene utilizzata
un'area di rincorsa delimitata in fondo da
una striscia dipinta per terra. Gli atleti
devono rilasciare il giavellotto prima di
tale striscia € devono uscire lateralmente,
altrimenti il tiro ¢ nullo.

Em. 1959 Ifni-Spagna
Obl.17-12-1959 Sidi Ifni
Con plusvalore pro infanzia

IFNI Colonia Spagnola fino al 04-01-1969 poi divenne
territorio del Marocco. La Spagna stampo francobolli per
Ifni nel 1941, inizialmente sovrastampando francobolli
spagnoli con la scritta "TERRITORIO DE IFNI" Poi furono
stampati con nuovo disegno nel 1943. Come tutti i territori
spagnoli, le emissioni sono costituite in genere da alcuni
valori tematici, talvolta con plusvalore di beneficenza.




CAPITOLO III
L’ATLETICA PESANTE

Il settore dell'Atletica detto ‘“Pesante”
comprende oggi tre discipline: la Lotta,
distinta in “Libera” e “Greco-romana”,il
Pugilato ed il Sollevamento Pesi.
LA LOTTA LIBERA

La lotta stile libero ¢ praticata da uomini
e donne. Nella lotta libera si possono
eseguire tecniche di atterramento o
ribaltamento che prevedano azioni sulle
gambe. L'obiettivo del combattimento &
di "schienare" l'avversario, proiettarlo
con grande ampiezza oppure aggiudicarsi
due delle tre riprese, ai punti. La
schienata equivale al KO.

Em. 28-08-1954 Rep.San Marino
Obl.28-08-1954 San Marino
Annullo doppio cerchio con lunette su una I'ufficio
obliterante e sotto la scritta poste
Serie Propaganda Sportiva
I Lottatori

Scultura Greca presso Galleria degli Uffizi-Firenze
Ediz. Giusti.Firenze

I giochi di lotta libera hanno origine molto
antiche e se ne ha notizia in diverse steli
dagli antichi egizi. Gli attuali stili olimpici
(la libera e la greco-romana) sono stati
codificati nel 1900, prendendo spunto dagli
stili  "classici", ma adattandone e
modificandone le regole. Prima di incontrarsi
gli atleti si cospargevano il corpo di olio e
sabbia e toglievano la quantita in eccesso con
lo strigile una sorta di raschietto (oggi
chiamata striglia)

Em.13-08-1960 Italia
Obl. 13-08-1960 Roma
Centro stampa della XVII Olimpiade
In validita al 31-12-1960
Serie di 9 affrancature con soggetti e valori diversi

OLIMPIADE

1’ GIOCHI XVII

Apoxiomenos (I’atleta) che si deterge con lo strigile.
La statua é attribuita a Lisippo

Ediz. Musei Vaticani- Roma




CAPITOLO III
_L’ATLETICA PESANTE

LOTTA GRECO-ROMANA

In questo sport non si possono eseguire
tecniche di atterramento o ribaltamento
che prevedano azioni sulle gambe. La lotta
Greco-Romana, non ha nulla da vedere
con queste due civilta del passato. I primi
cenni storici della lotta si hanno gia nella
Bibbia. Il piu celebrato campione olimpico
della lotta fu sicuramente Milone di
Crotone, che vinse sei volte, nel periodo
che va dal 540 a.C. al 516 a.C

Em. 11-10-1990 Italia
Obl. A.S.I.-I°G Roma
Emissione per i campionati mondiali di lotta
greco-romana del 1990 a Roma

Rilievo di una base di statua 510 A:C: circa
1 lottatori - Museo Arch .Naz. di Atene

\,\.a\A"Ellco

\0719%0 4% Ediz. Museo Arch. Nazionale- Atene

IL JUDO ¢ uno sport da combattimento ed un metodo di difesa personale. Formalmente nato in
Giappone con la fondazione del Kodokan da parte del Prof. Jigoro Kano, nel 1882.¢ derivato
dalla lotta Greco-Romana ed adattato alla cultura ed al senso estetico giapponese. E’ divenuto
disciplina olimpica nel 1964, in occasione dell'Olimpiade di Tokyo. Per la cultura giappone-

se il judo ¢ il modo
migliore per utilizza-
re la forza fisica e
mentale: ¢ un bellis-
simo concetto riguar-
dante la logica e la
virtu.

Em.22-09-1981 Rep S Marino
Obl.31-10-1981 Rep. S.Marino
Valid. Illimitata

B

Campionati Europei Juniores di
Judo
San Marino 30/10 - 1/11

Ediz. Federaz. Sanmarinese di
Pesistica,Judo, e Culturismo







